


Καλλιτεχνική Επιμέλεια, Σελιδοποίηση:

Φανή Δαμιανάκη (εικαστικός)

Επιμέλεια Κειμένων:

Βασιλική Μπλετσογιάννη (Γαλλικής Γλώσσας)

Αθηνά Αθουσάκη (Γερμανικής Γλώσσας)

Τα εικαστικά έργα ζωγράφισαν οι μαθητές του Ομίλου Καλλιτεχνικής Δημιουργίας « Μεταμορφώσεις»:

Θεοδώρα Βεβελογιάννη ,Ελένη Διαμάντη, Αθηνά Δωροθέα Ευθυμιάδη, Κωνσταντίνα Καζαντζίδη, Άννα Κακουλίδη, Μυρσίνη
Κασούρα, Μαρία Λυμπεροπούλου, Ματίνα-Μαρία Παπαδέλη, Aθηνά-Ιόλη Σακούτη, Αικατερίνη Σωτηρίου, Φοίβη Τζαννέτου, 

Δημήτριος Τούκας, Χριστίνα Τσιουμπλέκου, Μαρία Αθανασάκη, Ζωή Πολυζωγοπούλου, Άννα Πρίμπα

Τα χαϊκού στα Γαλλικά δημιούργησαν οι μαθητές του Ομίλου Δημιουργικής Γραφής στη Γαλλική Γλώσσα:

Ορέστης Βάμβαλης , Δημήτριος Γκαργκάνας, Βασιλική Θάνου, Ανδρέας Καπράνος, Στέφανος Καραπάνος, Άρης Κρητικός, 
Αδριανός Λιγνός , Μιχαήλ Μαγκαφώσης, Ίωαννης Μαρκάκης, Ναταλία Πάτσκα, Άλκηστις Σοφιανού-Χριστοφόρου, Παναγιώτης

Χατζηδαρέλλης

Τα χαϊκού στα Γερμανικά δημιούργησαν οι μαθητές του Ομίλου Γερμανικής Γλώσσας και Πολιτισμού:

Σπυρίδων Θεολογίτης, Βαλεντίνος Θεοφίλου, Κωνσταντίνος Λουιζίδης, Αλέξανδρος Γκάμπα, Ελένη Σιμοπούλου, Νικόλαος
Βάλβης, Αλέξανδρος Ζήλος, Ορέστης Μπελόκας

Τα χαϊκού είναι μικρά ποιητικά κείμενα που αποτελούνται από τρεις στίχους. Αυτή η ποιητική μορφή προέρχεται από την
Ιαπωνία και συχνά αναδεικνύει την ομορφιά της φύσης ή στιγμές απλής καθημερινότητας. Παρά τον περιορισμένο αριθμό
στίχων, τα χαϊκού μπορούν να μεταδώσουν βαθιές σκέψεις ή συναισθήματα, δημιουργώντας εικόνες που αναδεικνύουν την

ουσία της στιγμής.



Montagnes enneigées,
Sommets touchant le ciel haut,
Blancheur éternelle.

Michel Magkafosis
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Eau douce de la nuit
La caresse des confettis
Bonheur partagé

Panagiotis Chatzidarellis, Ionas Markakis
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Froid dur de l’hiver
Nos cœurs vibrants se réchauffent
Refuge doux d’amour

Aris Kritikos



Μάρτιος
Mars
März
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Masques sur les visages
Sourires d’argent oubliés

Visages sans éclat

Νathalie Patska

Alaaf! Der März ist da.
Bunte Masken und viel Lachen
Karneval, Alaaf! 

Alexandros Zilos, Nikolaos Valvis, Orestis Belokas.
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Απρίλιος
Avril
April
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Macaron sucré
Saveur douce éblouissante
Art de vivre gourmand

Alkistis Sofianou-Christoforou, Vicky Thanou
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Μάιος
Mai
Mai
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Une mélodie forte
Les feuilles dansent au rythme du vent
Εt nos rêves s’envolent

Nathalie Patska
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Ιούνιος
Juin
Juni
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Das blaue Meer
im Juni ist das Beste,
glitzernd und warm.

Konstantinos Louizides, Spyros Theologitis

Jeux d’eau éclatants
Laisse la mer mouiller ton corps

Alliée fidèle

Aris Kritikos



Ιούλιος
Juillet

Juli
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Den Strand und das blaue Meer,
den goldenen, warmen Sand
des Julis lieb’ ich.

Eleni Simopoulou, Alexandros Gaba

Sable fin nacré
Les vagues apaisent mon esprit 

La mer bleue respire 

Nathalie Patska



Αύγουστος
Août
August
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L’été s’évanouit
Le navire d’automne arrive
Souvenirs inoubliables

Andreas Kapranos et Stefanos Karapanos



Σεπτέμβριος
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Im Regen glänzen
am Fenster, im September

die Sonnenblumen.

Eleni Simopoulou, Alexandros Gaba

Matin d’automne doux
Éclat des feuilles orange
La danse de la grâce

Michel Magafosis, Ionas Markakis



Οκτώβριος
Octobre
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Grauer Himmel,
regnerisches Wetter, der
Herbst kommt wieder.

Konstantinos Louizides, Spyros Theologitis

Poussière sombre du ciel,
Nostalgie grise du passé,

Larmes errantes aux joues

Nathalie Patska



Νοέμβριος
Novembre
November
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Citrouille d’automne
Une fête magique dans nos cœurs 
Un doux souvenir

Adrianos Lignos



Δεκέμβριος
Décembre
Dezember
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Espoir de neige fine
Les cristaux dansent en silence 
Chaleur blanche vibre l’air

Michel Magafosis, Alkistis Sofianou-Christoforou, 
Orestis Vamvalis
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